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БХП – біліарний холангіт первинний
ВАП – відкрита артеріальна протока
ВВС – вроджені вади серця
ВВУГ – внутрішньовенна урографія
ВЗЧ – втрата захисної чутливості
ВІЛ /HIV – вірус імунодефіциту людини
ВІТ – відділення інтенсивної терапії
ВООЗ / WHO – Всесвітня організація охорони здоров’я
ВПВ – верхня порожниста вена
ВПЛ – вірус папіломи людини 
ВТЕ – венозні тромбоемболічні ускладнення
ГГТП – гаммаглутамілтранспептидаза
ГДН – гостра дихальна недостатність
ГЕРХ – гастроезофагеальна рефлюксна хвороба
ГІК – глюкозо-інсулін-калієва суміш 
ГКС – глюкокортикостероїди
ГПІ / ABI – гомілково-плечовий індекс
ГРДС – гострий респіраторний дистрес-синдром
ГСОД – грижа стравохідного отвору діафрагми
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ГЦК – гепатоцелюлярна карцинома
ДВ – діабетична виразка
ДВЗ-синдром – дисеміноване внутрішньосудинне згортання
ДМПП – дефект міжпередсердної перегородки 
ДМШП – дефект міжшлуночкової перегородки 
ДНК – дезоксирибонуклеїнова кислота
ДРЛ – дрібноклітинний рак легень
ДС – діабетична стопа
ДСА – цифрова субтракційна ангіографія
ЕБУС – ендобронхіальна ультрасонографія
ЕГДС – езофагогастродуоденоскопія
ЕКГ – електрокардіографія
ЕКМО – екстракорпоральна мембранна оксигенація
ЕМЛА – евтектична суміш місцевих анестетиків (крем для знебо-

лення шкіри)
ЕРХП –  ендоскопічна ретроградна холангіопанкреатографія
ЕУС – ендоскопічна ультрасонографія
ЕхоКГ – ехокардіографія (УЗД серця)
ЗАК – загальний аналіз крові
ЗПА  / PAD – захворювання периферичних артерій
ІДХВ / SSI – інфекції ділянки хірургічного втручання  
ІЕ – інфекційний ендокардит
ІМ – інфаркт міокарда
ІМТ – індекс маси тіла
інг АПФ / ACE-I – інгібітор ангіотензинперетворювального ферменту 
ІПП – інгібітори протонної помпи
ІПСШ – інфекції, що передаються статевим шляхом 
ІХС – ішемічна хвороба серця
КТ – комп’ютерна томографія
КТА  / CTA – комп’ютерна томографічна ангіографія
КТ-ангіо графія – комп’ютерна томографія з контрастним дослідженням судин
ЛДГ – лактатдегідрогеназа
ЛФ – лужна фосфатаза
МАСХП – метаболічно асоційована стеатотична хвороба печінки
МДК – мультидисциплінарна команда
МНО / INR – міжнародне нормалізоване відношення
МРА / MRA – магнітно-резонансна ангіографія



18

МРТ – магнітно-резонансна томографія
МРХПГ – магнітно-резонансна холангіопанкреатографія
НАЖХП – неалкогольна жирова хвороба печінки
НАСГ – неалкогольний стеатогепатит
НГ-зонд – назогастральний зонд
НДРЛ – недрібноклітинний рак легень
НПЗЗ – нестероїдні протизапальні засоби
НПЗП – нестероїдні протизапальні препарати
НПО – (Nil per os) нічого через рот 
НСС – нижній стравохідний сфінктер
ОГК – органи грудної клітки
ОФВ1 – об’єм форсованого видиху за першу секунду
ОФЕКТ / SPECT – однофотонна емісійна комп’ютерна томографія
ОЦК – об’єм циркульованої крові
ПБХ – первинний біліарний холангіт 
ПГ – портальна гіпертензія
ПЕ – печінкова енцефалопатія
ПЕТ – позитронно-емісійна томографія
ПЕТ-КТ – позитронно-емісійна томографія, поєднана з КТ
ПКП – постконтактна профілактика 
ПЛР – полімеразна ланцюгова реакція
ПМТ – протокол масивної трансфузії
ПОН – поліорганна недостатність
ППЛ – протиправцева сироватка
ПСП – первинний спонтанний пневмоторакс
ПСХ – первинний склерозивний холангіт
ПТГ – паратгормон
ПТФС  / PTS – післятромботичний синдром
РГК – рентгенографія (органів) грудної клітки 
РЕА – раково-ембріональний антиген
РК – ректальна кровотеча 
РСТ – прокальцитонін
РТС – перкутанна трансгепатична холангіографія
РЧА – радіочастотна абляція
РЧП – рентгенографія (органів) черевної порожнини
САТ – середній артеріальний тиск
СВПВ – синдром верхньої порожнистої вени
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СОАС – синдром обструктивного апное сну
СРБ –  С-реактивний білок
Т3 – трийодтиронін
ТXA – транексамова кислота
ТАПБ – тонкоголкова аспіраційна пункційна біопсія
ТГ – тиреоглобулін
ТГВ / DVT – тромбоз глибоких вен
ТЕЛА – тромбоемболія легеневої артерії
ТЕЛА – тромбоемболія легеневої артерії (PE  Pulmonary Embolism)
ТЕО / ТЕМ – трансанальна ендоскопічна мікрохірургічна операція
ТТГ – тиреотропний гормон
УЗД – ультразвукове дослідження
ФВГ – фокальна вузлова гіперплазія 
ФДГ / FDG – фтордезоксиглюкоза
ФЕГДС – фіброезофагогастродуоденоскопія 
ФШ – фібриляція шлуночків 

(небезпечне порушення серцевого ритму)
ХКІНК / CLTI – хронічна критична ішемія нижньої кінцівки 
ХНН – хронічна ниркова недостатність
ХОЗЛ /COPD – хронічне обструктивне захворювання легень
ХП – хронічний панкреатит
ЦВК – центральний венозний катетер
ЦВТ / CVP – центральний венозний тиск
ЦД – цукровий діабет
ЦД2 – цукровий діабет 2 типу
ЦНС – центральна нервова система
ЦСА / DSA – цифрова субтракційна ангіографія
ЧД – частота дихання
ЧМТ – Черепно-мозкова травма
ЧСС – частота серцевих скорочень
ЧЧХС – черезшкірна черезпечінкова холангіостомія
ШВЛ – штучна вентиляція легень
ШК – штучний кровообіг
ШКГ / GCS – шкала коми Глазго 
ШКТ – шлунково-кишковий тракт
ШОЕ /ESR – швидкість осідання еритроцитів
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3D – 3-Dimensional – тривимірне (об’ємне) зображення 
4K – ультрависока роздільна здатність зображення  

(~4000 пікселів по горизонталі)
AB0 – система груп крові 
ABCDE – (Airway, Breathing, Circulation, Disability, Exposure) 

послідовність первинної оцінки пацієнта
ABG – (Arterial blood gases)   гази артеріальної крові
ABI – (Аnkle-brachial index) гомілково-плечовий індекс (ГПІ)
ABI – (Аnkle-brachial index) кісточково-плечовий індекс
ACE-I – (Аngiotensin-converting enzyme inhibitor) Інгібітор 

ангіотензинперетворювального ферменту (інг АПФ)
AFP – α-фетопротеїн
ALP – лужна фосфатаза
AP – (Аnkle pressure) систолічний тиск на рівні гомілки або стопи
ARB – (Аngiotensin II receptor blocker)
ASA – (American Society of Anesthesiologists)  Американське това-

риство анестезіологів, шкала фізичного статусу пацієнта 
ASA – (American Society of Anesthesiologists)  класифікація 

фізичного стану пацієнта перед анестезією
ATG – (Anti-Thyroglobulin) антитимоцитарний глобулін
ATLS – (Advanced Trauma Life Support) міжнародний стандарт 

для надання невідкладної медичної допомоги при тяжких 
травмах за алгоритмом ABCDE

ATN – (Acute Tubular Necrosis) гострий тубулярний некроз
AVPU – (Alert, Voice, Pain, Unresponsive) швидка оцінка свідомості 

(СВАР: Свідомий, Відгук на голос, Аналіз болю, Реакції немає)   
AV-блокада – атріовентрикулярна блокада
AXR – (Abdominal X-ray)  

оглядова рентгенографія органів черевної порожнини
BCLC – (Barcelona Clinic Liver Cancer)  міжнародний стандарт 

визначення стадії ГЦК
BK – вірус поліомавірус, що спричиняє нефропатію 

трансплантата
BPD/DS – (biliopancreatic diversion with duodenal switch) 

біліопанкреатичне відведення з дуоденальним перемикачем 
BRCA 1, 2 Breast Cancer Gene 1, 2
CA 19-9 – Carbohydrate Antigen 19-9
CABG – (Coronary Artery Bypass Grafting)  коронарне шунтування
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CAI – (Chronic Allograft Injury) 
хронічна нефропатія трансплантата

CBD – загальна жовчна протока (Common bile duct)
CDC – (Centers for Disease Control and Prevention) 

Центри з контролю та профілактики захворювань, США 
CEA – (Carcinoembryonic Antigen)  карциноембріональний антиген
CEAP – (Сlinical, etiological, anatomical, pathophysiological) 

класифікація хронічних венозних захворювань
CLTI – (chronic limb-threatening ischemia) 

хронічна ішемія, що загрожує кінцівці
CLTI – (chronic limb-threatening ischemia) 

хронічна критична ішемія нижньої кінцівки (ХКІНК)
CMV – цитомегаловірус
CO2 – вуглекислий газ (зокрема використовується в CO2-лазерах 

та інших медичних технологіях)
CPAP – (Continuous Positive Airway Pressure) 

постійний позитивний тиск у дихальних шляхах
CRE – (Carbapenem-Resistant Enterobacteriaceae) 

карбапенем-резистентні ентеробактерії
CRISPR-Cas9 – технологія редагування геному 

(бактеріальна нуклеаза, що розрізає ДНК у заданому місці)
CRP – C-реактивний білок
CT – комп’ютерна томографія (КТ)
CTA – (computed tomography angiography) 

комп’ютерна томографічна ангіографія (КТА)
ctDNA – циркульована пухлинна ДНК
CVP – (Central Venous Pressure)  центральний венозний тиск (ЦВТ)
DAPT – (dual antiplatelet therapy) подвійна антиагрегантна терапія
DBD – (Donation after Brain Death) донор після смерті мозку
DCD – (Donation after Circulatory Death) 

донор після припинення кровообігу
DCR – (Damage control resuscitation)

реанімація контролю ушкоджень 
DCS – (Damage control surgery)   хірургія контролю ушкоджень 
DICOM – стандарт зберігання й обміну медичними зображеннями 
DIEP – (Deep Inferior Epigastric Perforator) 

шкірно-жировий клапоть з нижньої частини живота пацієнтки 
DPL – (Diagnostic peritoneal lavage)  

діагностичний перитонеальний лаваж 
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DSA – (digital subtraction angiography) 
цифрова субтракційна ангіографія (ЦСА)

DVT – (deep vein thrombosis)  тромбоз глибоких вен (ТГВ)
DWI-MRI – дифузійно-зважена МРТ
ECD – (Extended Criteria Donor)  донор за розширеними критеріями
eFAST – (Extended FAST)   FAST з оцінкою плевральних порожнин 
eFAST – (Extended Focused Assessment with Sonography in Trauma) 

розширене фокусоване УЗД при травмі
eGFR – розрахункова швидкість клубочкової фільтрації
EMR – (Endoscopic Mucosal Resection) 

ендоскопічна резекція слизової оболонки 
ERAS – (Enhanced Recovery After Surgery) 

програма прискореного відновлення після операції 
ERCP – (Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography) 

ендоскопічна ретроградна холангіопанкреатографія
ESBL – (Extended-Spectrum Beta-Lactamases) 

бета-лактамази розширеного спектру (БЛРС)
ESR – (erythrocyte sedimentation rate) 

швидкість осідання еритроцитів (ШОЕ)
ESVS – (European Society for Vascular Surgery) 

Європейське товариство судинної хірургії
EVAR – (endovascular aneurysm repair) 

ендоваскулярне протезування аневризми аорти
FAST – (Focused Assessment with Sonography for Trauma)  

фокусована сонографія при травмі
FDG – фтордезоксиглюкоза (ФДГ)
FiO2 – (Fraction of inspired Oxygen) частка кисню у вдихуваній суміші 
FLS – (Fundamentals of Laparoscopic Surgery) 

стандартизована програма базових лапароскопічних навичок
FOLFOX – хіміотерапія: 5-фторурацил, оксаліплатин, фолінова кислота
Fr (French) – французький шар’єр, одиниця діаметра катетера; 1 Fr = 1/3 мм
FSGS – фокально-сегментарний гломерулосклероз 

(тип гломерулонефриту)
GCS – (Glasgow Coma Scale) шкала коми Глазго (ШКГ)
GIP – глюкозозалежний інсулінотропний поліпептид
GIST – (Gastrointestinal Stromal Tumors) 

гастроінтестинальні стромальні пухлини (ГІСП)
GLASS – (Global Limb Anatomic Staging System) 

анатомічна система оцінки ураження при CLTI
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GLP-1 – глюкагоноподібний пептид-1 
Hb – гемоглобін
HbA1c – глікований гемоглобін
HBV – (Hepatitis B Virus) вірус гепатиту B
HCV – (Hepatitis C Virus) вірус гепатиту C
HD – (High Definition) висока роздільна здатність 
HIV – (human immunodeficiency virus) 
HLA – (Human Leukocyte Antigen) 

головний комплекс гістосумісності
HTLV – (Human T-lymphotropic virus)  людський T-лімфотропний вірус 
ICG – (Indocyanine green)

індоціанін зелений (флуоресцентний барвник для навігації)
ICU – (Intensive Care Unit)  відділення інтенсивної терапії 
IDSA – (Infectious Diseases Society of America) Американське товари-

ство фахівців з інфекційних хвороб
IgA –  імуноглобулін A 
IgA-
нефропатія

–  імуноопосередкований гломерулонефрит

IL-1β – інтерлейкін-1 бета
IL-6 – інтерлейкін-6
IL-8 – інтерлейкін-8
INR – Міжнародне нормалізоване відношення (МНО)
IPMN – (Intraductal Papillary Mucinous Neoplasm) 

 інтрадуктальна папілярна муцинозна неоплазія 
IVIG – (Intravenous Immunoglobulin) 

внутрішньовенний імуноглобулін
IVIG – людський внутрішньовенний імуноглобулін 
IVUS – (intravascular ultrasound) 

внутрішньосудинне ультразвукове дослідження
IWGDF – (International Working Group on the Diabetic Foot) 

Міжнародна робоча група з діабетичної стопи
LAD – міжшлуночкова гілка
LFT – (Liver function tests) проби функції печінки
MALT-
лімфома

– (Mucosa-Associated Lymphoid Tissue Lymphoma) 
екстранодальна лімфома маргінальної зони лімфоїдної 
тканини, асоційованої зі слизовою оболонкою

MDR – (multi-drug resistant) мультирезистентність до ліків
MELD – модель термінальної стадії захворювання печінки
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MEN – множинна ендокринна неоплазія
MIBG – метайодбензилгуанідин (радіофармпрепарат для візуалізації 

феохромоцитоми та парагангліоми)
MIDCAB – мінімально інвазивне пряме коронарне шунтування
MMF – мікофенолату мофетил 
MRA – (magnetic resonance angiography) 

магнітно-резонансна ангіографія (МРА)
MRCP – магнітно-резонансна холангіопанкреатографія
MRSA – метицилін-резистентний Staphylococcus aureus
mTOR – (mechanistic Target Of Rapamycin) 

білок, який кодується геном MTOR
MTP – (Massive transfusion protocol)   протокол масивної трансфузії
Nd:YAG – неодим-ітрієво-алюмінієвий гранат 

(тип медичного лазера)   NF1 – нейрофіброматоз 1-го типу
NPO – (Nil per os) нічого через рот 
NPWT – (negative pressure wound therapy) 

терапія ран негативним тиском
NYHA – (New York Heart Association) класифікація серцевої 

недостатності Нью-Йоркської кардіологічної асоціації (I–IV)
OAGB – (one-anastomosis gastric bypass) 

одноанастомозне шлункове шунтування 
OCT – оптична когерентна томографія
OPCAB – (Off-Pump Coronary Artery Bypass) 

коронарне шунтування без штучного кровообігу
PACS – система архівації та передачі медичних зображень 
PAD – (peripheral artery disease)

 захворювання периферичних артерій (ЗПА)
PCR – (Polymerase Chain Reaction)

полімеразна ланцюгова реакція (ПЛР)   
PDT – (Photodynamic Therapy) фотодинамічна терапія 
PE – (Pulmonary Embolism) 

тромбоемболія легеневої артерії (ТЕЛА)
PIVKA-II – білок, індукований дефіцитом вітаміну К
PKC – (Protein Kinase C) протеїнкіназа C
PLAN – (Patient risk, Limb severity, ANatomic complexity) 

принцип комплексного вибору тактики при CLTI
POCUS – ультразвукове дослідження біля ліжка пацієнта
PRSS1 – (Serine Protease 1)  катіонний трипсиноген
PSA – простатичний специфічний антиген
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PTC – (Percutaneous Transhepatic Cholangiography) 
перкутанна трансгепатична холангіографія

PTS – (post-thrombotic syndrome) 
післятромботичний синдром (ПТФС)

PYY – пептид YY
qSOFA – (quick SOFA)  спрощена bedside-оцінка ризику 

несприятливого перебігу сепсису
RET – протоонкоген, мутації якого пов’язані з медулярним раком 

щитоподібної залози та MEN 2
RFA – (Radiofrequency Ablation) радіочастотна абляція 
RIF / LIF – (Right/Left Iliac Fossa) права/ліва клубова ямка 

(локалізація трансплантованої нирки)
RYGB – (Roux-en-Y gastric bypass) шлункове шунтування за Ру 
SADI-S – (single-anastomosis duodeno-ileal bypass with sleeve 

gastrectomy) одноанастомозне дуоденоілеальне шунтування 
з рукавною резекцією шлунка

SINBAD – система опису діабетичної виразки за локалізацією, ішемією, 
нейропатією, бактеріальною інфекцією, площею та глибиною

SIRS – системна запальна відповідь організму 
SOFA – (Sequential Organ Failure Assessment) 

шкала оцінки органної дисфункції
SPECT – однофотонна емісійна комп’ютерна томографія (ОФЕКТ)  
SPINK1 – (Serine Peptidase Inhibitor, Kazal Type 1) 

інгібітор серинової пептидази, типу Казал 1
SpO2 – периферична сатурація кисню за пульсоксиметрією
SPP – (skin perfusion pressure) шкірний перфузійний тиск
SSI – (surgical site infection) 

інфекції ділянки хірургічного втручання  (ІДХВ)
SVS – (Society for Vascular Surgery) Товариство судинної хірургії
TACE – трансартеріальна хіміоемболізація
TAVI – (Transcatheter Aortic Valve Implantation) 

транскатетерна імплантація аортального клапана
TBI – (toe-brachial index) пальце-плечовий індекс
TCC – (total contact cast) тотальна контактна гіпсова пов’язка
TcPO2 – (transcutaneous oxygen pressure) 

транскутанний кисневий тиск
TEM – (Transanal Endoscopic Microsurgery) 

трансанальна ендоскопічна мікрохірургічна операція (ТЕО)
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TEVAR – (Thoracic Endovascular Aortic Repair) 
ендоваскулярне протезування грудної аорти

TIPS – транс'югулярне внутрішньопечінкове шунтування
TI-RADS – система ультразвукової стратифікації ризику вузлів 

щитоподібної залози
TNF-α – фактор некрозу пухлин альфа
TNM – система стадіювання пухлини за первинною пухлиною, регіо-

нарними лімфатичними вузлами та віддаленими метастазами
TPN – повне парентеральне харчування
TRAM – (Transverse Rectus Abdominis Myocutaneous)  

клапоть на основі поперечного м'яза живота
TXA – (Tranexamic acid)   транексамова кислота
U&Es – (Urea and Electrolytes) 

показники сечовини та електролітів крові
VAC – (vacuum-assisted closure) вакуум-асистоване закриття рани
VATS – відеоасистована торакоскопічна хірургія
VHL – синдром Гіппеля-Ліндау
VRAM – (Vertical Rectus Abdominis Myocutaneous)

вертикальний міокутанний клапоть прямого м'яза живота
VRE – (Vancomycin-Resistant Enterococcus) 

ванкоміцин-резистентний ентерокок
WCC – (White Cell Count) загальна кількість лейкоцитів 
WHO – (World Health Organization) 

Всесвітня організація охорони здоров’я (ВООЗ)
WIfI – (wound, ischemia, foot infection) 

Класифікація рани, ішемії та інфекції стопи
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ПЕРЕДМОВА

Хірургія є однією з найдавніших і водночас найважливіших 
спеціальностей у медицині. Вона бере свій початок ще з глибо-
кої давнини, коли перші лікарі намагалися лікувати рани, вида-
ляти чужорідні тіла та рятувати життя, застосовуючи примітивні 
методи.

Історичні свідчення доводять, що хірургічні втручання вико-
нувалися ще в Давньому Єгипті близько 4000 років до н.е. Архе-
ологічні знахідки та письмові джерела свідчать про проведення 
складних маніпуляцій, включаючи ампутації, лікування ран і 
навіть операції на черепі. Унікальні методи лікування застосову-
вали і цивілізації Америки. Відомо, що племена ацтеків та інків ще 
до початку нашої ери виконували трепанацію черепа, після чого 
закривали утворені дефекти золотими пластинами.

Протягом своєї історії хірургія завжди відігравала ключову 
роль, особливо під час воєн. Саме завдяки розвитку військової 
медицини були винайдені нові методи лікування поранених, що 
значно підвищило рівень виживання солдатів з важкими бойо-
вими травмами. Від античних битв до сучасних воєнних кон-
фліктів хірургія залишалася невід’ємною частиною медич-
ної допомоги, рятуючи життя мільйонів людей.

Сьогодні хірургія залишається основним напрямом меди-
цини, без якого неможливо уявити сучасну систему охорони 
здоров’я. Завдяки стрімкому розвитку технологій і методів опе-
ративного лікування вона охоплює широке коло спеціалізацій – 
від традиційної загальної хірургії до вузькопрофільних напрямів, 
як-от нейрохірургія, кардіохірургія, пластична, реконструктивна 
та судинна хірургія.

Здобувачі медичної освіти повинні володіти фундаменталь-
ними знаннями з хірургічних дисциплін, оскільки без розуміння 
основ хірургії та оволодіння базовими мануальними нави-
чками неможливо працювати у будь-якій медичній спеці-
альності. Хірургічні методи та принципи використовуються не 
лише в операційних залах – вони є важливими в акушерстві, трав-
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матології, гастроентерології, кардіології та навіть у терапевтич-
них галузях медицини.

Розвиток хірургії не зупиняється, і з кожним десятиліттям 
вона стає дедалі більш точною, безпечною та ефективною. Сьо-
годні хірурги мають у своєму арсеналі сучасне обладнання, новітні 
методи візуалізації, енергетичні інструменти, стандартизовані 
протоколи безпеки та командні підходи, які дозволяють точніше 
планувати і безпечніше виконувати складні втручання.
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