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ПЕРЕДМОВА

Підготовка хірургічних кадрів завжди залишається актуальною, адже 
лікарі-хірурги стикаються з найважчими проявами хвороб і мають володіти 
сучасними знаннями з їх діагностики та варіантів лікування. 

Створення цього підручника мало на меті покращити набуття знань та 
компетентностей здобувачів освіти з навчальної дисципліни «Хірургія», а 
також інтернів зі спеціальності «Хірургія» саме з розділів невідкладної абдо-
мінальної хірургії. Також підручник може бути використаний у навчанні 
суміжним спеціальностям (гінекологія, педіатрія, терапія). Зміст відповідає 
освітньо-професійним програмам здобуття другого (магістерського) рівня 
вищої освіти з галузі знань 22 – «Охорона здоров’я», за спеціальністю 222 – 
«Медицина».

Матеріал підручника структуровано за уніфікованим логічним принци-
пом, який забезпечує послідовний і системний виклад навчального матері-
алу. Кожна тема розпочинається з детального аналізу анатомо-фізіологічних 
особливостей відповідних органів і систем із обов’язковим урахуванням 
даних лапароскопічної анатомії, що має принципове значення для форму-
вання практичних навичок сучасного хірурга. Такий підхід створює анатомо-
функціональне підґрунтя для подальшого розуміння механізмів розвитку 
патологічних процесів і вибору оптимальної тактики лікування.

У підручнику всебічно розглянуто етіологічні та патогенетичні чинники 
розвитку невідкладних захворювань черевної порожнини, що визначають 
особливості їх клінічного перебігу, прогноз та ризик розвитку ускладнень. 
Наведено сучасні клінічні класифікації, а також класифікації відповідно до 
МКХ, які мають важливе значення для стандартизації діагностичних форму-
лювань, уніфікації лікувальних підходів. 

Окрему увагу в підручнику приділено клінічним проявам захворювань та 
особливостям їх перебігу залежно від стадії патологічного процесу, віку паці-
єнтів і супутньої патології. У кожному розділі наведені поетапні алгоритми 
діагностики, що охоплюють збір анамнезу, фізикальне обстеження, лабо-
раторні методи дослідження, а також застосування сучасних діагностичних 
методів з урахуванням їх інформативності та діагностичної цінності.

Ключове місце у виданні посідають питання хірургічного лікування 
ургентних патологічних станів. Чітко сформульовані показання та протипо-
казання до оперативних втручань, систематизовані основні види хірургічних 
операцій, зокрема відкриті та малоінвазивні методики. Проведений аналіз їх 
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клінічної ефективності, переваг і обмежень, а також визначені критерії вибору 
оптимального методу оперативного втручання залежно від конкретної клі-
нічної ситуації. Оперативні етапи та технічні особливості втручань ілюстро-
вані авторськими фотоматеріалами викладачів профільної кафедри, що під-
вищує практичну цінність видання.

Окрім хірургічних аспектів, у підручнику детально викладені принципи 
медикаментозної консервативної терапії як складової комплексного ліку-
вання ургентних хірургічних захворювань. Завершальним структурним еле-
ментом кожного розділу є аналіз можливих інтра- та післяопераційних усклад-
нень. Описані сучасні підходи до післяопераційного ведення пацієнтів від-
повідно до чинних клінічних протоколів, що сприяє формуванню системного 
клінічного мислення та підвищенню якості медичної допомоги. 

Авторський колектив висловлює сердечну подяку адміністрації Полтав-
ського державного медичного університету на чолі з ректором В’ячеславом 
Жданом за підтримку у процесі створення підручника. 
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