
НЕОНАТОЛОГІЯ
У трьох томах

За редакцією д-ра мед. наук, проф. Т. К. Знаменської

ТОМ 1

Львів 
Видавець Марченко Т. В.

Національна академія медичних наук України
Державна установа «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології 

імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України»
Асоціація неонатологів України



Рецензенти: 
Мазманян Павло Артемович, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 

неонатології Єреванського медичного університету імені М. Гераци, головний неонатолог 
МОЗ Республіки Вірменії;

Ришард Лаутербах, доктор медичних наук, професор, президент Польського 
товариства новонароджених, завідувач відділення новонароджених, медичний коледж 
Ягеллонського університету, Польща.

© Т. К. Знаменська, Ю. Г. 
Антипкін,  М. Л. Аряєв та ін. © 
Видавець Марченко Т. В.

УДК 616-053.31(075) 
          Н52

ISBN 978-617-7937-00-4

Неонатологія : підручник : у 3 т. / [Т.  К.  Знаменська, Ю. Г. Антипкін, 
М. Л. Аряєв та ін.] ; за ред. Т. К. Знаменської. – Львів : Видавець 
Марченко Т. В. –  Т. 1. – 408 с.

ISBN 978-617-7937-00-4
У підручнику інтегровано інформацію з основних питань неонатології, 

зокрема стосовно анатомо-фізіологічних особливостей новонароджених 
різного гестаційного віку, новітні дані щодо патогенезу, діагностики, ліку-
вально-профілактичних та організаційних заходів при патології періоду 
новонародженості. Загальні й окремі питання провідні фахівці України 
висвітлили з урахуванням міжнародного та вітчизняного досвіду, міжна-
родних клінічних рекомендацій і стандартів надання медичної допомоги 
новонародженим на засадах доказової медицини та на основі національних 
наказів Міністерства охорони здоров’я України. Усі викладені матеріали 
пройшли етап незалежного рецензування. 

Для лікарів-неонатологів, педіатрів, студентів вищих медичних навчаль-
них закладів, інтернів, лікарів суміжних спеціальностей різних рівнів під-
готовки, які надають медичну допомогу новонародженим дітям.

УДК 616-053.31(075)

Н52

Рекомендовано Вченою радою ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені 
академіка О. М. Лук’янової НАМН України» (протокол № 10 від 18.12.2019 року).

Авторський колектив:
Знаменська Т. К., Антипкін Ю. Г., Аряєв М. Л., Пасєчнікова Н. В., Абатуров  О.  Є., 

Батман Ю. А., Бекетова Г. В., Бойченко А. Д., Воробйова О. В., Годованець Ю. Д., Гончарь М. О., 
Горбатюк О. М., Добрянський Д. О., Знаменська М. А., Кісельова М. М., Клименко Т. М., 
Ковальова О. М., Коржинський Ю. С., Кузнецов І. Е., Куріліна Т. В., Лук’янова  І.  С., 
Мавропуло Т. К., Македонський І. О., Марушко Р. В., Марушко Ю. В., Нікуліна Л. І., 
Павлишин  Г.  А., Пащенко  Ю.  В., Похилько В. І., Редько І. І., Ріга О. О., Слабкий Г. О., 
Тарасюк Б. А., Федосюк Р. М., Яблонь О. С., Бондаренко Н. Ю., Горячева І. П., Дудіна О. О., 
Кацан С. В., Кондратова І. Ю., Медведенко Г. Ф., Михайлець Л. П., Чернявська Ю. І.



3

ГОЛОВНИЙ РЕДАКТОР 
Знаменська Тетяна Костянтинівна, доктор медичних наук, професор, за-

ступник директора з перинатальної медицини ДУ «Інститут педіатрії, акушерства 
і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України», завідувач відділен-
ня неонатології ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка 
О. М. Лук’янової НАМН України», президент Асоціації неонатологів України.

АВТОРСЬКИЙ КОЛЕКТИВ
Антипкін Юрій Геннадійович, доктор медичних наук, професор, академік 

НАМН України, директор ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені 
академіка О. М. Лук’янової НАМН України»;

Аряєв Микола Леонідович, доктор медичних наук, професор, член-
кореспондент НАМН України, завідувач кафедри педіатрії №  1 Одеського 
національного медичного університету;

Пасєчнікова Наталія Володимирівна, доктор медичних наук, професор, 
член-кореспондент НАМН України, директор ДУ «Інститут очних хвороб і 
тканинної терапії імені В. П. Філатова НАМН України», президент Товариства 
офтальмологів України;

Абатуров Олександр Євгенович, доктор медичних наук, професор, завіду
вач кафедри педіатрії 1 та медичної генетики ДЗ «Дніпропетровська медична 
академія МОЗ України»;

Батман Юрій Анастасович, доктор медичних наук, професор, заступник 
медичного директора по неонатології пологового будинку «Лелека»;

Бекетова Галина Володимирівна, доктор медичних наук, професор, завіду
вач кафедри дитячих і підліткових захворювань Національної медичної академії 
післядипломної освіти імені П. Л. Шупика;

Бойченко Альона Дмитрівна, доктор медичних наук, доцент кафедри пе
діатрії № 1 та неонатології Харківського національного медичного університету;

Воробйова Ольга Володимирівна, доктор медичних наук, професор, про-
відний науковий співробітник відділення неонатології ДУ «Інститут педіатрії, 
акушерства і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України»;

Годованець Юлія Дмитрівна, доктор медичних наук, професор, професор 
кафедри педіатрії, неонатології та перинатальної медицини Вищого державного 
навчального закладу України «Буковинський державний медичний університет»;

Гончарь Маргарита Олександрівна, доктор медичних наук, професор, 
завідувач кафедри педіатрії №  1 та неонатології Харківського національного 
медичного університету;

Горбатюк Ольга Михайлівна, доктор медичних наук, професор, професор 
кафедри дитячої хірургії Національної медичної академії післядипломної освіти 
імені П. Л. Шупика;

Добрянський Дмитро Олександрович, доктор медичних наук, професор, 
професор кафедри педіатрії № 2 Львівського національного медичного універ-
ситету імені Данила Галицького;



4

Знаменська Марія Андріївна, доктор медичних наук, провідний науко-
вий співробітник відділення акушерської ендокринології та патології плода  
ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової 
НАМН України»;

Кісельова Марія Миколаївна, доктор медичних наук, професор, завідувач 
кафедри педіатрії і неонатології факультету післядипломної освіти Львівського 
національного медичного університету імені Данила Галицького;

Клименко Тетяна Михайлівна, доктор медичних наук, професор, завідувач 
кафедри неонатології Харківської медичної академії післядипломної освіти;

Ковальова Олена Михайлівна, доктор медичних наук, професор, головний 
спеціаліст відділу розрахунку вартості медичного обслуговування Департамен-
ту замовлення медичних послуг та лікарських засобів Національної служби 
здоров’я України;

Коржинський Юрій Степанович , доктор медичних наук, професор, за-
відувач кафедри педіатрії і неонатології факультету післядипломної освіти 
Львівського національного медичного університету імені Данила Галицького;

Кузнецов Ігор Ернестович, доктор біологічних наук, професор, директор 
ТОВ «Клініко-діагностичний центр «Фармбіотест»;

Куріліна Тетяна Валеріївна, доктор медичних наук, професор кафедри пе
діатрії 2 Національної медичної академії післядипломної освіти імені П. Л. Шупика;

Лук’янова Ірина Сергіївна, доктор медичних наук, професор, завідувач від-
ділення променевої діагностики та пренатальної кардіології ДУ «Інститут педіат
рії, акушерства і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України»;

Мавропуло Тетяна Карлівна, доктор медичних наук, професор, професор 
кафедри педіатрії 3 та неонатології ДЗ «Дніпропетровська медична академія 
МОЗ України»;

Македонський Ігор Олександрович, доктор медичних наук, професор, ди-
ректор КЗ «Дніпропетровський спеціалізований клінічний медичний центр матері 
та дитини імені професора М. Ф. Руднєва» Дніпропетровської обласної ради»;

Марушко Ростислав Володимирович,  доктор медичних наук,  завіду
вач відділення медико-інформаційних технологій в педіатрії, акушерстві і гіне-
кології з групою з питань інтелектуальної власності та трансферу технологій  
ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової 
НАМН України»;

Марушко Юрій Володимирович, доктор медичних наук, професор, за-
відувач кафедри педіатрії післядипломної освіти Національного медичного 
університету імені О. О. Богомольця;

Нікуліна Людмила Іванівна, доктор медичних наук, головний науковий 
співробітник відділення неонатології ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гіне-
кології імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України»;

Павлишин Галина Андріївна, доктор медичних наук, професор, завідувач 
кафедри педіатрії № 2 Тернопільського національного медичного університету 
імені І. Я. Горбачевського МОЗ України;

Пащенко Юрій Володимирович , доктор медичних наук, професор, завіду
вач кафедри дитячої хірургії та дитячої анестезіології Харківського національ-
ного медичного університету;



5

Похилько Валерій Іванович, доктор медичних наук, професор, проректор 
з науково-педагогічної та виховної роботи ВДНЗУ «Українська медична стома-
тологічна академія»;

Редько Ірина Іванівна, доктор медичних наук, професор, професор кафедри 
педіатрії і неонатології з курсом амбулаторної педіатрії ДЗ «Запорізька медична 
академія післядипломної освіти МОЗ України»;

Ріга Олена Олександрівна, доктор медичних наук, професор, професор 
кафедри педіатрії № 1 та неонатології Харківського національного медичного 
університету;

Слабкий Геннадій Олексійович, доктор медичних наук, професор, завідувач 
кафедри громадського здоров’я Ужгородського національного університету;

Тарасюк Борис Андрійович, доктор медичних наук, заступник директора 
з наукової роботи ДУ «Інститут ядерної медицини та променевої діагностики 
Національної академії медичних наук України»;

Федосюк Роман Миколайович, доктор медичних наук, заступник головного 
лікаря з медичної частини Київської міської клінічної лікарні № 3;

Яблонь Ольга Степанівна, доктор медичних наук, професор, завідувач 
кафедри педіатрії №  1 Вінницького національного медичного університету 
імені М. І. Пирогова;

Бондаренко Наталія Юріївна, кандидат медичних наук, асистент кафедри 
педіатрії № 5 Національного медичного університету імені О. О. Богомольця;

Горячева Ірина Павлівна, кандидат медичних наук, доцент кафедри дитя-
чих і підліткових захворювань Національної медичної академії післядипломної 
освіти імені П. Л. Шупика;

Дудіна Олена Олександрівна, кандидат медичних наук, провідний науковий 
співробітник ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка 
О. М. Лук’янової НАМН України»;

Кацан Сергій Володимирович, кандидат медичних наук, старший науковий 
співробітник, завідувач консультативної поліклініки ДУ «Інститут очних хвороб 
і тканинної терапії імені В. П. Філатова НАМН України», керівник наукової групи 
з вивчення патоморфозу та зорових функцій при ретинопатії недоношених;

Кондратова Ірина Юріївна, кандидат медичних наук, доцент кафедри 
педіатрії № 1 та неонатології Харківського національного медичного універси-
тету, заступник генерального директора КНП ХОР «Обласна клінічна лікарня», 
керівник Харківського регіонального перинатального центру;

Медведенко Галина Федорівна, кандидат медичних наук, провідний науко-
вий співробітник відділення променевої діагностики та пренатальної кардіології 
ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка О. М. Лук’янової 
НАМН України»;

Михайлець Людмила Петрівна, кандидат медичних наук, завідувач меди-
ко-генетичної консультації ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені 
академіка О. М. Лук’янової НАМН України»;

Чернявська Юлія Ігорівна, кандидат медичних наук, доцент кафедри 
педіатрії № 1 з пропедевтикою та неонатологією ВДНЗУ «Українська медична 
стоматологічна академія».



6

ЗМІСТ

Передмова ............................................................................................................9
Вступне слово ....................................................................................................10
Перелік умовних скорочень ..........................................................................11
Розділ 1

КОНЦЕПТУАЛЬНІ ПІДХОДИ ДО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ 
ТА БЕЗПЕКИ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ НОВОНАРОДЖЕНИМ 
ТА БІОЕТИЧНІ ОСНОВИ РОБОТИ НЕОНАТОЛОГА .............................13

Розділ 2 
МІЖНАРОДНО-ПРАВОВІ ТА ЗАГАЛЬНОДЕРЖАВНІ 
ОСНОВИ РОБОТИ НЕОНАТОЛОГА ........................................................24
2.1. Нормативно-правові засади служби охорони  

здоров’я матері та дитини ................................................................24
2.2. Показники перинатального періоду ..............................................36
2.3. Динаміка здоров’я потомства, що народилося  

в Україні у 2000–2018 рр. ....................................................................38
Розділ 3

ПЕРИНАТАЛЬНИЙ МОНІТОРИНГ СТАНУ ПЛОДА .............................66
Розділ 4

ЗДОРОВА НОВОНАРОДЖЕНА ДИТИНА ...............................................99
Розділ 5

ПІДТРИМКА ГРУДНОГО ВИГОДОВУВАННЯ .....................................106
Розділ 6

ПЕРЕДЧАСНО НАРОДЖЕНІ ДІТИ. МЕТОД «МАТИ-КЕНГУРУ»......114
Розділ 7

ДІТИ ІЗ ЗАТРИМКОЮ ВНУТРІШНЬОУТРОБНОГО РОЗВИТКУ .....126
Розділ 8

НОВОНАРОДЖЕНІ, ЯКІ РОЗВИВАЛИСЯ ЗА УМОВ  
БАГАТОПЛІДНОЇ ВАГІТНОСТІ ..............................................................132

Розділ 9
ПЕРЕНОШЕНІ НОВОНАРОДЖЕНІ .......................................................137



7

Розділ 10
ЗАХВОРЮВАННЯ ШКІРИ, ПІДШКІРНОЇ  
ЖИРОВОЇ КЛІТКОВИНИ, ПУПОВИННОГО ЗАЛИШКУ  
ТА ПУПКОВОЇ РАНКИ ............................................................................139

Розділ 11
ОСОБЛИВОСТІ  ХАРЧУВАННЯ НОВОНАРОДЖЕНИХ ДІТЕЙ ........185
11.1. Парентеральне харчування новонароджених ..........................185
11.2. Ентеральне харчування недоношених новонароджених ......218
11.3. Непереносимість харчування (харчова інтолерантність) 

у недоношених новонароджених дітей ........................................238
Розділ 12

ХІРУРГІЯ НОВОНАРОДЖЕНИХ ............................................................248
12.1. Загальна клінічна симптоматика хірургічної 

патології у новонароджених .........................................................265
12.2. Ведення новонароджених з природженими вадами  

розвитку щелепно-лицьової ділянки, верхніх дихальних 
шляхів і трахеї .................................................................................267

12.3. Природжені вади розвитку легень .............................................272
12.4. Атрезія стравоходу .........................................................................277
12.5. Природжена трахеостравохідна нориця ...................................281
12.6. Природжені вади розвитку шлунка ...........................................282
12.7. Природжена кишкова непрохідність .........................................284
12.8. Атрезія клубової кишки ................................................................288
12.9. Меконіальна кишкова непрохідність  

(меконіальний ілеус) ......................................................................289
12.10. Хвороба Гіршпрунга .....................................................................290
12.11. Атрезія ануса і прямої кишки ....................................................291
12.12. Порушення ротації кишечника (мальротація) ......................293
12.13. Природжені діафрагмальні грижі й  

евентрація діафрагми ..................................................................294
12.14. Грижі пупкового канатика (омфалоцеле) ...............................297
12.15. Гастрошизис ..................................................................................299
12.16. Атрезія жовчних проток .............................................................301
12.17. Крижово-куприкова тератома ..................................................303
12.18. Защемлені пахові грижі ..............................................................304
12.19. Окремі гнійно-запальні захворювання  

новонароджених ...........................................................................305



8

12.20. Перфоративний перитоніт новонароджених .........................308
12.21. Спонтанна кишкова перфорація ..............................................309
12.22. Синдром короткої кишки. Синдром  

кишкової недостатності ..............................................................316
12.23. Стандартизовані протоколи для відновлення  

ентерального харчування після операції ................................319
Розділ 13 

НЕКРОТИЗУЮЧИЙ ЕНТЕРОКОЛІТ У НОВОНАРОДЖЕНИХ .........337
Розділ 14

ПЕРИНАТАЛЬНІ УРАЖЕННЯ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ .......................359
14.1. Неврологічний огляд новонародженого ...................................359
14.2. Гіпоксичні ураження центральної нервової системи .............379
14.3. Травматичні ушкодження нервової системи ...........................390



9

Передмова

Шановні колеги! 
Здоров’я дитячого населення є важливим індикатором рівня со

ціально-економічного розвитку держави. Становлення системи охорони 
здоров’я дітей – це тривалий і складний процес, який повинен врахо-
вувати всі виклики сьогодення та ефективно використовувати наявні 
ресурси. За умов реформування медичної галузі надзвичайно важливо 
визначити основні стратегічні ланки охорони здоров’я, до яких належить 
перинатальна і неонатальна служба України. Пріоритетними є забезпе-
чення надання персоніфікованої допомоги кожній дитині, застосуван-
ня ефективних технологій і систематизація діагностично-лікувальних 
процесів, реалізація системного та міжвідомчого підходу і створення 
простору для розвитку сучасної медичної допомоги вагітним та ново-
народженим в Україні. 

Запорукою успішності реформування перинатальної і неонатальної 
допомоги є високий професіоналізм лікарів, який підтримують іннова-
ційні технології. Саме тому особливу увагу на сьогодні приділяють під-
вищенню кваліфікації медиків, залученню їх до професійних дискусій з 
актуальних тем на міжнародному рівні, впровадженню сучасних міжна-
родних стандартів допомоги новонародженим та створених на їх основі 
національних клінічних настанов і адаптованих уніфікованих клінічних 
протоколів. Сподіваюся, що підручник, який ми пропонуємо Вашій увазі, 
сприятиме підвищенню фахового рівня медичних працівників, а відтак – 
забезпеченню нової якості охорони здоров’я матері та дитини в Україні. 

Бажаю нових успіхів у Вашій повсякденній та важливій праці!

Ю. Г. Антипкін,
директор ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології  

імені академіка О. М. Лук’янової НАМН України»,
академік НАМН України
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