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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ

Англомовні скорочення Значення
АВСDЕ  «A» – airway maintenance with cervical spine protection; 

«B» – breathing and ventilation;
«C» – circulation with hemorrhage control; 
«D» – disability (neurologic status); 
«E» – Exposure / Environmental control

A/C  (assisted-controlled) допоміжна контрольована вентиляція
AV атріовентрикулярний
ASV (adaptive support 
ventilation) 

адаптивна допоміжна вентиляція

ATLS Advanced Trauma Life Support
AVAPS (average volume assured 
pressure support) 

вентиляція з підтримкою тиском і гарантованим об’ємом

CAT Combat Application Tourniquet 
ETCO2 концентрація вуглекислого газу в кінці видиху 
FiO2 концентрація кисню в газовій суміші
BiPAP (bi-level positive airway 
pressure) 

вентиляція з двофазним позитивним тиском

CMV (continuous mandatory 
ventilation)  

постійна примусова вентиляція

CPAP (continuous positive 
airway pressure) 

вентиляція з постійним позитивним тиском

Dr ABC «D» (Danger) «R» (Response) «А» (Airway) 
«В» (Breathing) «С» (Circulation)

FAST-протокол / FAST-ED Field Assessment Stroke Triage for Emergency Destination
MARCH  «М» (Massive bleeding) «А» (Airway), 

R» (Respiration) «С» (Circulation) H» (Head injury / Hypothermia
NАЕМТ National association of emergency medical technicians
NAVA (neurally adjusted 
ventilatory assist) 

нейроконтрольована респіраторна підтримка

NIPPV назальна періодична вентиляція під позитивним тиском
OPQRST О (Onset of the event – початок події) 

Р (Provocation – провокування) 
Q (Quality of the pain – якість болю) 
R (Region and radiation – місце та іррадіація) 
S (Severity – серйозність) T (Time – час)

PAV (proportional assist 
ventilation) 

пропорційна підтримка тиском  

PPS (proportional pressure 
support) 

пропорційна підтримка тиском
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PRVC (pressure regulated 
volume control) 

вентиляція, контрольована за об’ємом, з регуляцією тиску

PSV (pressure support 
ventilation) 

підтримка тиском самостійного дихання

SESAM Society in Europe for Simulation Applied to Medicine
SIMV (synchronized intermittent 
mandatory ventilation) 

синхронізована переміжна примусова вентиляція

SpО2 насичення киснем артеріальної крові
TCCC Tactical Combat Casualty Care

Україномовні 
скорочення

Англомовні 
скорочення

Значення

АВ AV атріовентрикулярний
АЗД AED автоматичний зовнішній дефібрилятор 
АТ BP артеріальний тиск 

БЕА PEA безпульсова електрична активність
ВАШ VAS візуально-аналогова шкала 
в/в IV внутрішньовенний 
в/к IO внутрішньокістковий 
ГКС NSTEMI гострий коронарний синдром
ГМІ stroke гострий мозковий інсульт
ДО Vt дихальний об'єм 

ДСНС FEMA державна служба надзвичайних ситуацій
ДШ Airway дихальні шляхи
ЕКГ EKG електрокардіографія

ЕхоКГ EchoCG ехокардіографія
ЕМД EMS екстрена медична допомога

ЗДМФУ ZSMPhU Запорізький державний медико-фармацевтичний університет
ІМПST STEMI інфаркт міокарда з підйомом сегмента ST 

КТ КТ комп’ютерна томографія
ЛЗ лікувальний заклад
ЛМ LMA ларингеальна маска
ЛТ LT ларингеальна трубка

ОЦК об’єм циркулюючої крові
НШТ SVT надшлуночкова тахікардія 
ПТКВ PEEP позитивний тиск у кінці видиху 

РГ ОГК X-ray chest рентгенографія органів грудної клітки
РЗК СA раптова зупинка кровообігу 
СЛР CPR серцево-легенева реанімація

ТЕЛА PE тромбоемболія легеневої артерії
УЗ US ультразвуковий
ФП AF фібриляція передсердь
ФШ VF фібриляція шлуночків
ХОВ Ve хвилинний об'єм вентиляції
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ХОЗЛ COPD хронічне обструктивне захворювання легень
ЦВТ центральний венозний тиск
ЧД BR частота дихання

ЧКВ PCI черезшкірне коронарне втручання 
ЧМТ HI черепно-мозкова травма
ЧСС HR частота серцевих скорочень
ШВЛ AV штучна вентиляція легень
ШКГ GCS шкала ком Глазго
ШКН CRT швидкість капілярного наповнення
ШТ VT шлуночкова тахікардія

ОДИНИЦІ ВИМІРЮВАННЯ

° градуси
°С градус Цельсія 
В вольт
г грам

год. година
Дж джоуль
кг кілограм

кПа кілопаскаль
л літри

мА міліампер
мг міліграм

мкг мікрограм
мл мілілітр
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ПЕРЕДМОВА

Підручник «Симуляційне навчання: форми і методи практичної підготовки» 
є результатом практичного впровадження інноваційних технологій симуляцій-
ного навчання у Запорізькому державному медичному університеті на базі спе-
ціально створеного Центру симуляційного навчання. 

Сучасний світ вимагає від нас нових підходів до освіти та підготовки спеці-
алістів, здатних ефективно адаптуватися до умов, що динамічно змінюються. У 
цьому контексті симуляційне навчання стало важливим інструментом, що забез-
печує створення реалістичних умов для практичного засвоєння знань і навичок. 
Особливо в медицині симуляційне навчання є невід’ємною складовою профе-
сійної підготовки, адже воно використовує моделі професійної діяльності, щоб  
кожен здобувач освіти міг виконати елементи професійної діяльності відповідно 
до стандартів та правил надання медичної допомоги.

У цьому виданні ми приділяємо особливу увагу опануванню базовими і спе-
ціалізованими практичними навичками у таких галузях, як медицина невідклад-
них станів, акушерство, гінекологія, педіатрія, неонатологія та медицина ката-
строф. Для цього ми використовуємо алгоритми покрокових технік, фото- та віде-
оконтент, що сприяє кращому засвоєнню матеріалу. Ви знайдете детально роз-
роблені алгоритми первинного та вторинного огляду пацієнта, збору анамнезу, 
а також клінічні симуляційні сценарії з прикладами оціночних чек-листів і сце-
нарії з використанням віртуального пацієнта.

Ми сподіваємося, що цей підручник стане для вас корисним інструментом 
у професійній діяльності, надихне на нові ідеї та допоможе створити навчальне 
середовище, яке сприятиме глибшому засвоєнню знань і розвитку практичних 
навичок. Бажаємо успіхів у вашій навчальній подорожі!
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