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Â Ñ Ò Ó Ï

Курс “Соціологія маскулінності”, який викладений в цьо-
му посібнику, є однією з перших в Україні спроб розпочати об-
говорення проблем маскулінності на академічному рівні. Цей 
курс розроблений з метою допомогти перестати сприйма-
ти маскулінність як даність – очевидну, однозначно визначе-
ну та незмінну. Маскулінність пропонуємо розглядати крізь 
соціологічні лінзи, звертаючи увагу на соціальні практики її 
конструювання. Головною метою цього курсу є сприяти кри-
тичному аналізу та дискусії соціальних/культурних значень 
маскулінності, проблем конструювання чоловічих ідентич-
ностей, та варіювання досвідів чоловіків, зумовлених віком, 
сексуальною орієнтацією, національною приналежністю, со-
ціальним статусом тощо.

Викладання цього курсу ґрунтується на двох основ-
них засадах. По-перше, це усвідомлення того, що окрім 
анатомічного та фізіологічного визначення маскуліннос-
ті, її розуміння обумовлене низкою соціально-культурних 
уявлень про те, що означає бути чоловіком. Окрім того, 
аби відповідати цим уявленням, чоловіки повинні постій-
но конструювати та підтверджувати свою відповідність 
цим ідеям маскулінності через множину соціальних прак-
тик. Таким чином акцентується те, що “бути маскулін-
ним” (being masculine) – це, насамперед, “творити маску-
лінність” (doing masculinity). По-друге, це визнання уявлень 
про маскулінність мінливими, а також індивідуально, 
соціально, культурно та історично обумовленими. Та-
ким чином наголошується на існуванні множинних уяв-
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лень про розуміння суті чоловічого буття. З огляду на 
це йдеться не про маскулінність, а про маскулінності 
та ієрархічні відносини між ними. Значну увагу приді-
лено розгляду різноманітних розумінь того, що означає 
бути чоловіком, та соціальним наслідкам таких уявлень. 
Особливу увагу зосереджено на розгляді змін, які відбу-
ваються у визначенні маскулінних ідентичностей та 
сприймання чоловіками цього процесу. Більшість тем 
цього курсу передбачають обговорення радянського та 
пострадянського досвіду маскулінності. Також викладено 
низку теоретичних підходів до розгляду маскулінностей 
та їхнього застосування у практичних дослідженнях та 
міні-проектах, спрямованих на вивчення різних аспектів 
маскулінності. Загальна логіка курсу полягає в ознайом-
ленні з основними концепціями, дебатами та методоло-
гічними підходами до аналізу питань маскулінностей, 
та подальшого їхнього застосування у розгляді проблем-
но-орієнтованих тем курсу.

Зв’язки з іншими курсами
Цей курс належить до циклу професійно-орієнтова-

них дисциплін магістерської програми із соціології. Він 
найтісніше пов’язаний із такими ґендерно-орієнтовани-
ми курсами, як “Ґендерні студії”, “Ґендерна соціологія”, 
“Ґендер і мас-медіа” тощо. Також тематично близькими є 
курси “Історія соціології” та “Сучасні соціологічні теорії”, 
“Соціологія мас-медіа та масових комунікацій”, “Візуаль-
на соціологія” тощо. Цей курс передбачає обізнаність та 
практичні навики з якісних та кількісних методів соціо-
логічних досліджень.

Цілі курсу
• допомогти студентам створити необхідну базу

знань з теорій маскулінності, ознайомити з основни-
ми підходами до визначення та аналізу проблем мас-
кулінності;



7

• поглибити розуміння конструювання різноманітних
визначень та практик маскулінності;

• сприяти розвитку навиків у практичному застосу-
ванні теоретичних знань та кількісної/якісної мето-
дології у дослідженнях соціальних досвідів чоловіків;

• стимулювати розвиток наукового критичного мис-
лення, рефлексивності та вмінь самостійної тео-ре-
тико-практичної роботи.

Очікувані результати
1. Критичне розуміння різноманітних аспектів мас-

кулінностей. Усвідомлення того, як відбувається
репродукція та руйнування ґендерних (маскулінних)
дискурсів, а також того, який вплив це має на особис-
тісні ідентичності.

2. Навики емпіричного дослідження соціального кон-
струювання маскулінності, чоловічих репрезента-
цій, моделей та практик.

3. Навики критичного читання, що дасть змогу порів-
нювати та взаємопов’язувати сучасні теорії маску-
лінності, а також застосовувати їх до відповідних
досліджень.

4. Вміння запропонувати теоретичну інтерпретацію
та самостійні висновки на основі цих досліджень.

Переносні навички
1. Розвинутий концептуальний апарат та поглиблення

навиків дослідження соціального конструювання реаль-
ності, що дасть змогу бути більш свідомими того, як
здійснюється конструювання/деконструювання домі-
нуючих та маргінальних соціальних визначень маску-
лінності.

2. Вдосконалені навики застосування кількісної та якіс-
ної методології дослідження в самостійних науково-до-
слідних проектах.

3. Вміння ефективної комунікації, роботи у малих гру-
пах, презентації та аргументації власної позиції перед
аудиторією.
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4. Передбачається також, що цей курс стимулюватиме
студентів бути більш ґендерно-чутливими та толе-
рантними у міжособистісному спілкуванні, а також
більш поміркованими та виваженими в своїх оцінках
ґендерних аспектів соціальних відносин.
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