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BCTyl'lHe CJIOBO p€aaRTOpa

LLlaHoBHi i aopori kosieru!

CepLeBo-CcyarHHa NaTosiorisi B CHCTEMi OXOPOHHM B3araJii i Ha piBHI MEpBUHHOI
MeZIMYHOT OMOMOTH € Haa3BHYarHoO akTyaibHo. Ha Hel npunazae neBoBa Ao
yciel HeiHdeRuUiHHOT XpoHiuHOT natoJorii. OcTaHHI AeCATUITTS Y CTPYKTYpi 3a-
XBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI HaceJieHHs1 XBOpobH cucteMr KpoBoobiry (XCK)
3aMMaroTh OZIHE 3 MEPLUMX MiCLb.

ARTyanbHICTb Li€i Mpo6eMH AJ1 OXOPOHH 340POB’si 3yMOBJIEHA X 3HAYHOIO
MOLLMPEHICTIO, BUCOKOIO CMEPTHICTIO Ta iIHBaJAHICTIO, 3HAYHWUMHU COLia/IbHO-ERO-
HOMIYHKMH BTpaTtamH, L0 BIUIMBaIOTb Ha TPYAOBHUH MOTeHLian RpaiHU. Y Hall yac
CcepLeBO-CY/AHHHI 3aXBOPIOBaHHS 3a/MLLIAIOTbCS OCHOBHOIO MPHYUHOIO CMepTi
HaceJieHHs1 BiNbLLIOCTI pO3BUHEHHX RpaiH €BpOrH, CTaHOBJSYU Makke 40 % Bcix
BHUIMAaJKIB CMEPTI Y LIbOMY PETiOHI.

[IpakTH4HO BCe AOpoOC/e HaceleHHs CTpaskaae aTepOCKIEpPO30M, HalHe-
6e3neyHilmM rposiom siroro € [XC. 3a cTaTUCTUYHKMMU JaHHMMHU Pi3HUX RpaiH, 1T
RAiHiYHI popmu aiarHocTy0Th Y 15-20 % nopocnoro HaceneHHs. OcTaHHIM YacoM
B YrpaiHi XCK 3ymoBunu 63,0 % Bcix cMepreit (y mictax - 61,4 %, y cenax -
65,5 %). Ha o naronorito npunazgae noHas 60 % cMepTei ocib neHCiHHOrO BiRYy.

[ns mpaue3aaTHOro HacesleHHsI XBOpoOHW cepls i CyauH — meplla 3a 3Ha-
YUMICTIO TpHYKrHa cMepTi. CMepTHICTb YOJIOBIKIB HHsKYa, HiXK RKiHOR (999,9 Ta
1063,9 Ha 100 THc. HaceneHHs BiAMOBIAHO). Y pO3BHHEHHX KpaiHax CMEPTHICTb
BHaciaor XCK nmocTifHo 3HMRY€ETbCS, B YRpaiHi )k BoHa 3 KiHLst 60-X pokiB XX CT.
(3a BuHsiTROM 1984-1990 pp.; 1996-1998 pp.) HeyxunbHO pocTe. 3a OCTaHHI
10 poriB cMepTHicTb Big XCK 3pocna maiike Ha 40 %, npyuyomy ii piBeHb MiaBU-
LIMBCS B GiMbLIOCTI BIKOBHUX IpyTl, 3a BUHATROM aiTel BikoM Big 10 go 15 poris
i moaer crapiue 85 pokiB. BHecor npaie3aaTHOro HacesneHHs1 y pOpMyBaHHS
cmepTtHOocTi Bia CC3 octaHHiMM poramu cTtaHoBUB 18,5 %. Y cTpyKTYypi cMepT-
HocTi HacesieHHs BHaciaor XCK nepuue Micue 3aiimMae IXC. Ha cboroani came s
naroJoris Ha 66,8 % (y mMictax - Ha 63,9 %, y cenax - Ha 71,1 %) BU3Ha4ae piBeHb
cmeptHOcTi Big XCK ycboro HaceneHHs i Ha 54,4 % — vioro npauesaaTHOT YaCTHHH.

Bce ue o6yMOBUIO aKkTyalbHICTb CTBOPEHHS HaB4aJbHOIO MociOHHKa
«3axBOPIOBaHHS cepls i CyAuH Yy CiMeHHiA MeaULUMHI» 3a ydacTi BUR/IajayiB-
RJIIHILUCTIB TepHOMiIbCBKOro HaLiOHaJbHOrO MEeAUYHOIO YHIBEPCHUTETY IMEHI
[. {1. Top6ayeBcbKOro Ta iHIIMX MEAWMYHHUX BHLLIB YRpaiHH, SIKi NpaLoOTh Y rajysi
BHLLOT MEAUYHOI OCBITH 3a paxoM «3arajbHa MpakTURa-CiMerHHa MeaULrHa» abo
HebGaiay KUMH A0 Hel.

Y rpi3Hui Yac BU3BOJIbHOI BiliHH, IRy BeJe Halla pigHa AepykaBa YKpaiHa
NMpOTH KpaiHHU-arpecopa pociicbKoi deaepallii, KOJEKTHUB aBTOPIiB MPHUCBAYYE



8 3axBOpIOBaHHs Cceplis i CyAWH y CiMelHiN MeaAULMHI

Lle BWJaHHsA MarbyTHIA nepemMosi YRpaiHu y 60poTbbi 3 }ROPCTOKUM BOPOIroM
3a HesaJsleKHICTb, CyBEpEHITET i €EBpONEeNChbRUIM AeMOKRpaTUUYHUI BUOIp HaLuoi
BaTtbRiBLLIMHH.

[TociOHMK Mae ciyryBaTH ONTHUMI3alil CHCTEMW OXOPOHH 340POB’S y ranysi
3arasibHOi MPaKTHKH LIOAO AiarHOCTUKH, MPOTOROJIBHOTO Ta a4 IOBAHTHOTO JIiRY -
BaHHS1, MpodinakTRU Ta peabisiTalii XBOpUX CcepLieBO-CyAHUHHOTO rpodis.

[Tonaa 87 % Bcix nmpobsieM y CUCTEMI OXOPOHHU 340POB’Sl BUPILLYETbCS Ha
piBHi aMbynatopHoi npakThURK. CaMe ToMy aMOylaTOpHi acreKTH BeAeHHs Rap-
AioNIoriYHOro nauieHTa € Haa3BUYariHO arkTyalbHUMHM, a niaxoau nikapis [TM/],
MaroTb OyTH AOKa30BHUMH, 3aCHOBAHKMMH Ha YiTKOMY HayKOBOMY OOIrpyHTYBaHHiI
abo BesMKIN eMMipHLj.

[TociOHMK MICTHUTb pO3A4iMK 3 aKTyalbHUX acreKTiB emnigeMiosorii i rpomaa-
CBbROTO 310pOB’s1 y cdepi XBOpib cepus i cyarH, MporeaeBTHRH RapAioNoriYyHOTO
XBOPOTO, MPOTOKOJIbHOTO JikyBaHHs HarnOibLU MOLIMpPEeHUX HO3O0JIOTIH 3 ypaxy -
BaHHSIM IOJIOYKEHb YRpPAiHCbKHUX Ta €BPONENChbKHX CTaHAapTiB, 3 peabiniTauil Ta
CEeCTPHHCBROTO AOIJIsAY 3@ CEPLIEBO-CYAHHHHWMH MaLji€HTaMH, a TaKOR BUOpaHHUX
Martepiais iHTErpaTMBHOI MEAMLIMHY LOAO TAKHWX MaLiE€HTIB.

ABTOpH CrioAiBaloTbCs, WO 3arporoHOBaHi HUMH ajJrOpUTMH BeAEHHS aM-
OyJ/laTOpHHUX RapAIONOriYHMX MaLli€HTIB 3rigHo i3 Cy4YaCHUMM BITYM3HSHUMU Ta
MikHapOAHHMMH peRoMeHAauisiMU 6yayTb LiHHHUMH AJ1s1 TIPAKTUYHOI MeAWLIMHH.
Martepianu, BHMRIageHi y HaB4YaJlbHOMY MOCIGHHRY, MOKYTb OyTH LiHHWMH 4J15
LUIMPOKOTro KoJa daxiBUiB-MPaKTHRIB y ranysi MeauUMHU — CTYAEHTIB CTapLUMX
RypCiB MeAWYHHX BY3iB, JikapiB-iHTepHIB 3a paxoM, JiikapiB 3arasbHOI MPaKTURH-
CiMeHHMX JiikapiB, AITbHUYHHX TEPAreBTIB i neaiaTpis, JiKapiB-KapAioJIoriB Ta IHLLHX
cneujanicTis, AR A0THYHI Ao criBripaui 3 [IM/], a Tarosk 4151 BMR/Ia4adiB i HayKOBLIB
y LUMX ranyssix, siki 06’eqHaHi CriibHOIO METOIO — HaZaHHS BUCOROTPOdECiHHOI,
AOCTYIIHOI Ta SIKiICHOT MeAWMYHOI A0MOMOrH rpoMaasiHaM YKpaiHH 3 KapaionoriyHMMH
npobsieMaMu, 0cobIMBO B yMOBax HEBM3HAYEHOCTI, SIKi MU MepeskUBaEMO B YKpaiHi.

| e pa3 Haroso0CcHMo, O KOJIEKTUB aBTOPIB MPUCBSYYE Lie BUAAHHS Maii-
OyTHIN nepemosi YrpaiHh y 60poTb0i 3 }ROPCTOKWMM BOPOIrOM 3a He3aJIeKHiCTb,
CyBEpEeHITeT i €BpornelcbKU AeMORpaTHUYHHI BHOip BaTbKiBLUMHM.

3 noBaroto i HakkpalIKMMH MobaskaHHAMH,
npod. Jlinist BabiHelb i RONIEKTHB aBTOPIB



HasuanbHe sudaHHS

3axBOprOBaHHS cepus i CyauH
y CiMeiHil MeaULMHI

3a pedakuiietro npog. J1. C. babiHeub

HaBuanbHMI MOCiOHHK

TOM 1

Popmar 70x100/16. IManip apyk. N2 2. ['apHitypa Korinna.
YM. apyk. apk. 25,35.

[l «MarHonist 2006»
M. JIbBiB-53, 79053, YrpaiHa, Ten. +38 (050) 370-19-57
e-mail: magnol06@ukr.net

CaigouTBO NMpo BHECeHHs Cy6’€KTa BUAA@BHHUOI CripaBu
o [JepyRaBHOTO peeCTpy BUAABLIB, BUTOTIBHHKIB i pO3MOBCIOARYBaviB BUAABHHYOI MPOAYKLIi:
cepist K N2 2534 Big 21.06.2006 pory, BuaaHe [epskaBHUM ROMiTeTOM iHDOpMaLiHOT
MOJITURM, TeNlebaueHHs! Ta pafgioMOB/IEHHsT YRpaiHH

HagpyroBaHo y apyrapHi BuaaBHHLITBa «MarHosnist 2006»





