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В навчальному посібнику узагальнений досвід викладання багатьох дисциплін, таких
як «Цивільна оборона», «Безпека життєдіяльності», «Охорона праці». Визначною рисою
посібника є орієнтація авторів на вимоги Болонського процесу щодо структури, змісту
і обсягу викладеного матеріалу.

Навчальний посібник, незважаючи на своє регіональне спрямування буде, корисним
широкому колу читачів — студентів вищих навчальних закладів, викладачів, школярів
та учителів відповідних валеологічних дисциплін.

Відтворення цієї книги або будь-якої її частини
заборонено без письмової згоди видавництва.
Будь-які спроби порушення авторських прав
будуть переслідуватися у судовому порядку.
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