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ПЕРЕДМОВА
 Вивчення порушень ритму серця та провідності у новонародже-

них є необхідним та важливим не тільки з метою зниження пери-
натальних втрат, але й запобігання розвитку кардіальної патології у 
старшому віці. Нажаль, часто порушення серцевого ритму діагнос-
туються лише при прояві клінічних ознак ускладнень у дітей, коли 
зміни, що відбулися, вже незворотні або потребують тривалої комп-
лексної медикаментозної терапії та є прогностично несприятливими.

Незважаючи на появу в дитячій кардіології останніми роками 
нових технологій й методів діагностики аритмій та їх ускладнень, 
зокрема, Холтерівського моніторування ЕКГ, вони тільки почина-
ють знаходити широке застосування в неонатальній практиці. Ще 
до кінця не відпрацьовані методики та нормативи тривалої ЕКГ но-
вонароджених з різним гестаційним та постконцептуальним віком. 
Недостатньо вивчений стан серцево-судинної системи та особливос-
ті вегетативної регуляції у новонароджених дітей з комбінованими 
порушеннями ритму серця. Маючи досвід роботи з Холтерівськими 
моніторами, ми вважаємо за можливе поділитися їм, щоб питання, 
на які нам приходилося шукати відповіді, Ви змогли вирішити з на-
шою допомогою. 

Дане видання розраховано на практичних лікарів-неонатологів, 
лікарів- педіатрів, сімейних лікарів, лікарів-інтернів, студентів ме-
дичних вузів. Автори мають надію, що цей посібник стане корисним 
для читачів. Уявити собі підсумок роботи, який не має недоліків, не-
можливо. Безумовно, їх можна знайти і в цьому посібнику. Автори з 
вдячністю приймуть Ваші зауваження та побажання й сподіваються 
на розширення публікацій щодо можливостей впровадження в нео-
натологію такого важливого неінвазивного та інформативного діа-
гностичного методу – Холтерівське моніторування ЕКГ. 
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