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СПИСОК СКОРОЧЕНЬ
АВП	 – ангіонабряк, викликаний лікарськими препаратами
АНФ	 – антинуклеарний фактор
АПК	 – антигенпрезентуюча клітина
АПФ	 – ангіотензинперетворювальний фермент
АСК	 – ацетилсаліцилова кислота
АЦА	 – антицитоплазматичні антитіла
ГКГС	 – головний комплекс гістосумісності
ГКС	 – глюкокортикоїди
ГКСФ	 – гранулоцитарний колонієстимулюючий фактор
ГМКСФ – гранулоцитарний макрофагальний колонієстимулюючий 

фактор
ДК	 – дендритні клітини
ЕДТА	 – етилендіамінтетраацетат
ІгА	 – імуноглобулін А
ІгЕ	 – імуноглобулін Е
ІгG	 – імуноглобулін G
ІгM	 – імуноглобулін М
ІЛ	 – інтерлейкін
ІФН-γ	 – інтерферон-γ
НПЗЗ	 – нестероїдні протизапальні засоби
ГГЕП	 – гострий генералізований екзантематозний пустульоз
ПШМІВ – підгострий шкірний медикаментозно-індукований вовчак
ССД	 – синдром Стівенса-Джонса
ТКР	 – Т-клітинний рецептор
ТЕН	 – токсичний епідермальний некроліз
Трег	 – Т-регуляторні клітини
Тх0	 – Т-хелпери 0 типу
Тх1	 – Т-хелпери 1 типу
Тх2	 – Т-хелпери 2 типу
ФНО-α	– фактор некрозу пухлин-α
ЦОГ	 – циклооксигеназа
CAST	 – тест алергенної стимуляції клітин
СD	 – кластер диференціювання
FcRεІ	 – високоафінний рецептор імуноглобуліну Е
HLA	 – людські лейкоцитарні антигени (Human Leucocyte Antigens)
TLR	 – Толл-подібний рецептор
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ВСТУП
Розвиток сучасної медичної науки шляхом використання в клі-

нічній практиці даних, заснованих на доказах, вимагає створення 
нових посібників для студентів вищих медичних навчальних закла-
дів і лікарів. Такі керівництва мають створюватися як з урахуванням 
новітніх теоретичних підходів, так і за необхідності аналізу реко-
мендацій, консенсусних документів, систематичних оглядів і мета-
аналізів. Клініцисту часто буває нелегко орієнтуватися в потоці на-
уково-практичної літератури, вичленувати найобґрунтованіші дані, 
які можуть використовуватися в клінічній практиці. 

Особливу складність становлять мультидисциплінарні пробле-
ми, які розв’язують лікарі різних спеціальностей на різних етапах і 
рівнях надання медичної допомоги.

Однією з таких проблем, яка стосується лікаря будь-якого фаху, 
є проблема гіперчутливості до лікарських препаратів. Лікар під час 
діагностики і лікування гіперчутливості до лікарських препаратів 
долає багато труднощів, починаючи з нечіткості сучасних термінів і 
закінчуючи комплексністю клінічних проявів таких реакцій. 

У наш час активно розвиваються методи діагностики реакцій гі-
перчутливості, багато з них уже стали «золотими» стандартами, але 
частина залишається складною для застосування в клінічній прак-
тиці. Це стосується і технологій, які можуть застосовуватися в ліку-
ванні та профілактиці хвороб у пацієнтів, які страждають на реакції 
гіперчутливості на лікарські препарати.

Метою написання нашого посібника стало надання інформації 
щодо медикаментозної алергії, анафілаксії у формі, найдоступнішій 
для розуміння і практичного застосування студентами стоматоло-
гічних факультетів. 

Невід’ємною частиною вивчення студентами-стоматологами 
основ внутрішньої медицини є опанування навичок профілактики, 
своєчасної діагностики і надання екстреної допомоги при анафілак-
сії. 

Лікар-стоматолог має бути ознайомлений з особливостями на-
дання допомоги хворим з анафілаксією, вміти надати психологічну 
і спеціалізовану медичну допомогу хворим, адже від цього значною 
мірою буде залежати успіх профілактичної та лікувальної роботи з 
такою категорією пацієнтів.
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